COMISSAO DE FESTAS
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S. MIGUEL
2480-079 JUNCAL

REGULAMENTO

A Comissao de Festas de S. Miguel, organiza no dia 18 de Agosto de 2007, Sabado, pelas 19 horas, uma prova de
atletismo denominada “9* Corrida de S. Miguel”.

O percurso tem a extensdo de 9.600 metros, com subidas e descidas pouco pronunciadas, num circuito de trés
voltas, tracado dentro da Vila do Juncal.

A partida e a chegada serdo no arraial da festa de S. Miguel, frente 4 igreja, tendo o percurso seguinte a ser feito
por trés vezes: Rua de S. Miguel, Rua da Escola, Rua das Amélias, Rua Carreira da Vila, Rua de Santo Antonio,
Rua Vale Caramio, Rua da Ameixoeirinha, Rua Nova, Rua dos Olivais, Rua do Poceirdo, Rua de Baixo, Rua de
S. Miguel, onde est4 instalada a chegada/meta.

Podem participar atletas com idade igual ou superior a 18 anos, de ambos os sexos, que se encontrem com
preparacio fisisca apta a esforcos prolongados, niio se responsabilizando a Organizacio por qualquer acidente.

A Organizacio em colaboracio com as autoridades, controlara o trinsito na altura da prova, embora nio o possa
eliminar totalmente, pelo que se aconselha a maxima prudéncia.

Qualquer tentativa para encurtar a distincia da prova, sera punida com desclassificacio. Havera controlos
durante o percurso da prova.

Havera abastecimento liquido sensilvelmente a meio da prova e a chegada.

Escaloes considerados: Seniores nascidos de 1987 e anteriores; Vet. I de 40 a 44 anos; Vet. II de 45 a 49 anos; Vet.
III de 50 a 54 anos; Vet. IV de 55 a 59 anos; Vet. V com mais de 60 anos; Seniores Femininos nascidos de 1987 e
anteriores.

Prémios: Tacas aos 10 primeiros Seniores e Senhoras. Tacas aos S primeiros de cada um dos 5 escaldes de
Veteranos. Os prémios de presenca para todos serdo, t’shirt, azulejo e prato decorativo. Tacas para as 10
primeiras equipas.

A Organizacdo de acordo com o decreto-lei 146/93 de 26 de Abril, responsabilizar-se-4 por efectuar o seguro
desportivo a todos os participantes inscritos, nio filiados na F.P.A. ou I.N.A.T.E.L., ou que nao possuam seguro
desportivo.

A partida sera dada exactamente 4s 19 horas, nio havendo chamada aos atletas.

Todo o atleta tera no Dorsal toda a sua identificaciio, que devera utilizar durante a prova, e entregar a chegada,
sem a qual sera desclassificado.

Na classificacdo por equipas contam os trés primeiros atletas de cada equipa, independentemento do seu escaliao
ou sexo, em caso de empate, considera-se primeiro, o melhor terceiro atleta das equipas empatadas.

As inscrigées a 5 euros por atleta, deverio ser enviadas até ao dia 14 de Agosto, terca-feira, para:
Comissao de Festas de S. Miguel 2007, Estrada da Zona Industrial, n° 12
2480-079 Juncal

A Organizacio nio se responsabiliza por qualquer acidente que possa ocorrer, tendo no entanto
acompanhamento médico durante a prova. Os bombeiros Voluntarios do Juncal farido a cobertura sanitaria da

prova.

E rigorosamente proibido acompanhar os concorrentes com qualquer veiculo ou a pé, o que implicara a
desclassificacdo do atleta.

Todos os casos ndo previstos ou omissos neste regulamento geral, serdo resolvidos pela Organizacdo, érgao
soberano maximo, tendo como base os regulamentos da F.I.A.A..

A Organizacio



