
Industrial Desportivo Vieirense 
6º Grande Prémio IDV, 2007 

 
Classificações Individuais 

       
Benjamins Masculinos (96-00) Benj M 800 M 

Pos Dorsal Atleta Ano Clube Escalão Tempo 
1 204 Pedro Ferraz  0 A.C.R da Póvoa Tonda Benj M 03:14,2 
2 277 Dylan Santos  0 Vermoil Benj M 03.15,7 
3 202 Gonçalo Lucas  0 Clube A-Do-Barbas Benj M 03:16,3 
4 208 Tiago Silva  0 Individual Benj M 03:26,7 
5 260 Sérgio Silva 0 Vermoil Benj M 03:33,1 
6 270 Alexis Carreira  0 Individual Benj M 03.38,6 
7 271 Micael Quaresma 0 A.C.R da Póvoa Tonda Benj M 03.48,6 
8 261 Roberto Duarte 0 Vermoil Benj M 03.51,2 

 
Benjamins Femininos (96-00) Benj F 800 M 

Pos Dorsal Atleta Ano Clube Escalão Tempo 
1 255 Manuela Martins 0 Vermoil Benj F 03:13,0 
2 203 Patrícia Cordeiro  0 Individual Benj F 03:44,0 
3 206 Nadine Cordeiro  0 Juventude Vidigalense Benj F 03:47,0 
4 211 Valeria Dinis  0 I.D. Vieirense Benj F 03:54,0 
5 205 Andreia Filipa  0 A.C.R da Póvoa Tonda Benj F 04:02,0 
6 257 Bruna Maia  0 Vermoil Benj F 04:06,0 
7 279 Mariana Marcelino 0 I.D. Vieirense Benj F 04:24,0 

 
Infantis Femininos (94-95) Inf F 1600 M 

Pos Dorsal Atleta Ano Clube Escalão Tempo 
1 223 Daniela Cruz  0 G.D. Pedreiras Inf F 06:39,0 
2 224 Adriana Vieira  0 G.D. Pedreiras Inf F 06:58,7 

 
Infantis Masculinos (94-95) Inf M 1600 M 

Pos Dorsal Atleta Ano Clube Escalão Tempo 
1 217 Filipe Menezes  0 A.C.R da Póvoa Tonda Inf M 05:38,0 
2 220 Steven Freire 0 G.D. Pedreiras Inf M 05:38,0 
3 278 Joel Gomes 0 Vermoil Inf M 05:40,0 
4 272 Pedro Brito 0 I.D. Vieirense Inf M 05:49,0 
5 259 Márcio Martins 0 Vermoil Inf M 05:55,0 
6 273 Diogo Teodósio 0 Clube A-Do-Barbas Inf M 06:09,0 
7 221 Ricardo Silva 0 Individual Inf M 06:14,0 
8 219 Bruno Pires 0 G.D. Pedreiras Inf M 06:14,0 
9 249 Flávio Dinis 0 I.D. Vieirense Inf M 06:41,0 

10 256 Gonçalo Silva  0 Vermoil Inf M 07:00,0 
11 262 Luís Capela  0 Barreira  Inf M 07:07,0 

 



Iniciados Femininos (92-93) Inic F 2400 M 
Pos Dorsal Atleta Ano Clube Escalão Tempo 
1 253 Sofia Domingues  0 Bajouca  Inic F 10:02,0 
2 240 Cristiana Gomes  0 G.D. Pedreiras Inic F 10:31,0 
3 267 Sara Marques  0 G.D. Pedreiras Inic F 10:54,0 
4 251 Sónia Pedra 0 I.D. Vieirense Inic F 11:04,0 

 
Iniciados Masculinos (92-93) Inic M 2400 M 

Pos Dorsal Atleta Ano Clube Escalão Tempo 
1 229 João Simões  0 A.C.R da Póvoa Tonda Inic M 07:47,0 
2 237 Wanderson Aguilar  0 G.D. Pedreiras Inic M 07:59,0 
3 239 Pedro Santos  0 Individual Inic M 08:05,0 
4 234 Rafael Matias 0 A.C.R Bom Sucesso Inic M 08:10,0 
5 233 Emílio Carvalho  0 A.C.R Bom Sucesso Inic M 08:12,0 
6 230 Rui Silva  0 A.C.R da Póvoa Tonda Inic M 08:14,0 
7 238 Simão Vazão  0 G.D. Pedreiras Inic M 08:22,0 
8 275 Yann Santos  0 Vermoil Inic M 09:11,0 
9 231 João Miranda  0 A.C.R Bom Sucesso Inic M 09:25,0 

10 254 Daniel Estrada 0 Bajouca  Inic M 10:22,0 
11 236 Ricardo Pires  0 G.D. Pedreiras Inic M 10:54,0 

 
Juvenis Femininos (90-91) Juv F 2400 M 

Pos Dorsal Atleta Ano Clube Escalão Tempo 
1 243 Carina Vicente 0 Bairro dos Anjos  Juv F 10:22,0 
2 242 Carolina Matias  0 Bairro dos Anjos  Juv F 10:24,0 

 
Juvenis Masculinos (90-91) Juv M 2400 M 

Pos Dorsal Atleta Ano Clube Escalão Tempo 
1 283 Olivier Pedroso  0 Juventude Vidigalense Juv M 07:49,0 
2 246 João Santos 0 A. Cultural Soutos  Juv M 08:10,0 
3 248 Luís Grosso 0 Clube A-Do-Barbas Juv M 08:19,0 
4 276 Remi Santos  0 Vermoil Juv M 09:10,0 

 
Classifiacção Geral do Grande Prémio 

Pos Dorsal Atleta Ano Clube Escalão Tempo 
1 155 José Gaspar  0 Joma Sen M 27:00,1 
2 32 Nuno Pereira 0 Atlético clube marinhense Sen M 27:28,1 
3 50 Carlos Alves  0 Boavista do pico  Vet 2 M 27:53,8 
4 285 Messias Dias 0 Individual Sen M 28:24,0 
5 52 Amílcar Duarte  0 Boavista do pico  Vet 3 M 28:35,3 
6 124 Mário Caseiro  0 Clube de atletismo da  Nazaré  Vet 1 M 28:46,8 
7 31 Mário Cordeiro  0 Atlético clube marinhense Vet 1 M 29:07,0 
8 57 Carlos Correia 0 G.D. Costa brava  Sen M 29:10,3 
9 89 José Teixeira  0 Barreira  Vet 2 M 29:21,4 
10 199 Hugo Coelho 0 A.C. São Frutuoso  Vet 1 M 29:29,5 



11 122 Joaquim Murraças 0 Clube de atletismo da  Nazaré  Vet 3 M 29:44,2 
12 55 Horácio Alexandre 0 G.D. Costa brava  Sen M 29:49,9 
13 88 António Silvino 0 Barreira  Vet 2 M 29:55,0 
14 21 João Silva  0 Amigos atletismo de Mafra Vet 3 M 29:56,4 
15 51 Joaquim Delgado  0 Boavista do pico  Vet 3 M 29:56,8 
16 16 Francisco Rocha 0 Amigos atletismo de Mafra Vet 2 M 29:59,7 
17 33 João Gomes  0 Atlético clube marinhense Vet 3 M 30:07,0 
18 87 José Aurélio  0 Barreira  Sen M 30:08,5 
19 176 Artino Mota 0 C.D.R. Figueiras  Vet 3 M 30:22,5 
20 179 Pedro Capela  0 Bajouca  Sen M 30:32,8 
21 189 Miguel Ângelo 0 Vermoil Vet 1 M 30:45,3 
22 14 José Figueira 0 I.D. Vieirense Vet 1 M 30:52,2 
23 2 Artur Lopes 0 I.D. Vieirense Vet 1 M 30:57,9 
24 135 Orlando Pires  0 A.C. São Frutuoso  Vet 1 M 31:02,8 
25 119 Luís Pedro 0 Vidais  Vet 1 M 31:07,1 
26 137 José Oliveira  0 A.C. São Frutuoso  Vet 3 M 31:10,1 
27 93 Jorge Manuel Silva  0 Barreira  Vet 2 M 31:13,5 
28 107 Mário Rosa  0 ADR Águas Belas Sen M 31:15,6 
29 22 Joaquim Morais  0 CAMG Vet 3 M 31:15,9 
30 282 Arménio Pereira  0 Atlético clube marinhense Vet 4 M 31:18,3 
31 70 Virgílio João  0 Veteranos do lis Vet 5 M 31:19,5 
32 56 Júlio Marques 0 G.D. Costa brava  Sen M 31:19,7 
33 24 João Valentim 0 Auto Valentim Vet 3 M 31:22,3 
34 39 António Francisco  0 Alvitejo  Vet 2 M 31:28,5 
35 35 António Leal  0 Atlético clube marinhense Vet 2 M 31:30,8 
36 9 Didi Oliveira 0 I.D. Vieirense Vet 1 M 31:31,1 
37 34 Vítor Dinis  0 Atlético clube marinhense Vet 1 M 31:33,9 
38 118 Cesário Morgado 0 Vidais  Sen M 31:37,4 
39 127 Paulo Pisoeiro  0 Clube de atletismo da  Nazaré  Vet 1 M 31:42,6 
40 111 Carlos Duro   0 ADR Águas Belas Vet 4 M 31:43,2 
41 95 Hélder Antunes  0 Barreira  Sen M 31:44,8 
42 140 António Perpétua  0 A.C. São Frutuoso  Vet 4 M 31:55,2 
43 78 Vasco Marques  0 Veteranos do lis Vet 1 M 32:03,4 
44 8 Aníbal Godinho 0 I.D. Vieirense Vet 2 M 32:04,4 
45 125 Miguel Silva  0 Clube de atletismo da  Nazaré  Vet 1 M 32:08,2 
46 91 Jorge Agostinho  0 Barreira  Vet 3 M 32:08,7 
47 58 Leandro Ribeiro  0 G.D. Costa brava  Sen M 32:11,1 
48 185 Pedro Ferreira 0 Vermoil Sen M 32:13,6 
49 76 João Prospero 0 Veteranos do lis Vet 4 M 32:25,4 
50 144 Nuno Lorvão  0 Clube A-Do-Barbas Sen M 32:28,1 
51 120 Acácio Campos  0 Vidais  Vet 3 M 32:28,8 
52 152 Márcio Marques  0 Bairro dos Anjos  Jun M 32:29,3 
53 30 José Gabriel  0 Atlético clube marinhense Vet 5 M 32:35,4 
54 96 Jaime Santos  0 Barreira  Vet 4 M 32:37,4 
55 28 Ventura Pinto  0 A.C.R da Póvoa Tonda Vet 3 M 32:41,3 



56 15 Nélio Macedo 0 I.D. Vieirense Vet 2 M 32:43,6 
57 86 Germano Capela  0 Barreira  Vet 2 M 32:44,7 
58 13 Mário Barreiros 0 I.D. Vieirense Vet 2 M 32:47,4 
59 154 Cristiano António  0 Casais do Vento Jun M 32:49,1 
60 17 Edgar Canhoto 0 Amigos atletismo de Mafra Vet 2 M 32:51,0 
61 3 Celestino Marques  0 I.D. Vieirense Vet 3 M 32:56,2 
62 45 João Jacinto  0 Alvitejo  Vet 4 M 32:58,6 
63 36 Adelino Santos  0 Atlético clube marinhense Vet 2 M 33:00,6 
64 102 António Ferreira  0 C.D.R. Figueiras  Vet 3 M 33:01,4 
65 117 Sérgio Tomás 0 Vidais  Sen M 33:03,3 
66 94 José Oliveira  0 Barreira  Vet 3 M 33:05,0 
67 38 Manuel Fonseca  0 Crecus  Vet 4 M 33:06,4 
68 4 Jorge Esteves  0 I.D. Vieirense Sen M 33:09,9 
69 103 José Mário 0 C.D.R. Figueiras  Vet 4 M 33:12,7 
70 113 António Saldanha  0 Cumeirense  Vet 4 M 33:24,0 
71 1 Acácio Lavos  0 I.D. Vieirense Vet 5 M 33:32,6 
72 18 Nuno Lemos 0 Amigos atletismo de Mafra Sen M 33:38,8 
73 178 Carlos Rapouso  0 S.C. Moitense Sen M 33:47,5 
74 145 Joaquim Gomes  0 Clube A-Do-Barbas Vet 5 M 33:48,3 
75 90 Norberto Toscano  0 Barreira  Vet 2 M 33:59,3 
76 172 Joaquim Falcedas  0 Individual Sen M 34:00,4 
77 161 António Agostinho  0 Individual Vet 4 M 34:02,3 
78 94 José Oliveira  0 Barreira  Vet 3 M 34:03,8 
79 54 Eduardo Lopes  0 G.D. Costa brava  Sen M 34:05,6 
80 98 Vítor Lopes  0 C.D.R. Figueiras  Vet 1 M 34:08,4 
81 46 Joaquim Alves 0 Alvitejo  Vet 5 M 34:13,3 
82 147 Ricardo Carvalheiro  0 Arcurde-Grou Sen M 34:20,0 
83 92 José Agostinho  0 Barreira  Vet 4 M 34:30,2 
84 11 Ivo Dinis 0 I.D. Vieirense Vet 1 M 34:30,7 
85 284 Miguel Gineto  0 Atlético Sport Sen M 34:34,7 
86 186 Nelson Ferreira 0 Vermoil Sen M 34:35,7 
87 10 Gil Sousa 0 I.D. Vieirense Sen M 34:36,0 
88 129 João Rocha  0 A.C.R Bom Sucesso Vet 6 M 34:36,2 
89 180 Otelo Pereira  0 Bajouca  Sen M 34:36,7 
90 110 Manuel Mota  0 ADR Águas Belas Vet 2 M 34:40,3 
91 61 Francisco Santos 0 G.D. Costa brava  Vet 3 M 34:44,9 
92 81 Gonçalo Lopes 0 Veteranos do lis Sen M 34:47,3 
93 162 Rui Faria  0 Individual Vet 1 M 34:49,3 
94 157 Gustavo Fonseca  0 Individual Jun M 34:52,5 
95 75 Carlos Ribeiro  0 Veteranos do lis Vet 3 M 34:55,9 
96 160 Amadeu Silva  0 Individual Vet 2 M 34:59,8 
97 73 Manuel Carreira 0 Veteranos do lis Vet 3 M 35:04,9 
98 116 Carlos Sousa  0 C.R. Torres Novas  Vet 2 M 35:10,3 
99 108 Vítor Carmo  0 ADR Águas Belas Sen M 35:10,7 

100 82 Silvino Lopes  0 Veteranos do lis Sen M 35:16,2 



101 156 Vítor Parreira 0 Barreira  Vet 4 M 35:19,7 
102 194 Alfredo Santos  0 Vermoil Vet 4 M 35:21,8 
103 100 Leonel Rodrigues 0 C.D.R. Figueiras  Vet 4 M 35:27,0 
104 146 Jorge Carvalheiro  0 Arcurde-Grou Sen M 35:33,7 
105 27 Alberto Marques  0 A.C.R da Póvoa Tonda Vet 2 M 35:35,5 
106 66 Fernando Nogueira  0 Quinta da lagoa Vet 5 M 35:36,2 
107 196 Paulo Carvalho 0 Boavista do pico  Vet 1 M 35:41,8 
108 19 Maria José Farias 0 Amigos atletismo de Mafra Vet F 35:43,4 
109 180 Otelo Pereira  0 Bajouca  Sen M 35:56,4 
110 181 Rafael Cabecinha 0 Bajouca  Vet 2 M 36:02,2 
111 12 Carlos Pinto 0 I.D. Vieirense Vet 1 M 36:07,9 
112 74 Jaime Magro 0 Veteranos do lis Vet 3 M 36:17,5 
113 25 David Cascalheira  0 Auto Valentim Vet 4 M 36:19,9 
114 77 Vítor Antunes  0 Veteranos do lis Vet 4 M 36:23,5 
115 65 David Santos  0 Quinta da lagoa Vet 5 M 36:25,7 
116 280 Rogério Marcelino 0 Alvitejo  Vet 2 M 36:34,5 
117 99 Vítor Cardeira  0 C.D.R. Figueiras  Vet 2 M 36:36,0 
118 164 Carlos Simões  0 I.D. Vieirense Vet 6 M 36:42,4 
119 106 Ana Pereira  0 ADR Águas Belas Sen F 36:44,0 
120 281 João Lopes  0 Desportivo ases de s.Jorge  Vet 3 M 36:49,3 
121 6 Teotónio  0 I.D. Vieirense Sen M 36:50,9 
122 123 Joaquim Figueira 0 Clube de atletismo da  Nazaré  Vet 1 M 36:51,1 
123 158 Leandro Santos 0 Individual Vet 4 M 36:58,4 
124 148 Bruno Pedrosa  0 Arcurde-Grou Sen M 37:03,4 
125 80 Vítor Índio  0 Veteranos do lis Sen M 37:05,1 
126 112 António Ferreira  0 ADR Águas Belas Vet 5 M 37:05,7 
127 60 Vítor Manso  0 G.D. Costa brava  Vet 3 M 37:07,2 
128 59 Jorge Bandeira 0 G.D. Costa brava  Vet 2 M 37:21,9 
129 62 Carlos Faria  0 G.D. Costa brava  Vet 5 M 37:26,3 
130 97 Fernando Santos 0 C.D.R. Figueiras  Vet 3 M 37:31,1 
131 131 Mário Portulez 0 A.C.R Bom Sucesso Vet 6 M 37:34,2 
132 143 Nuno Jorge  0 Clube A-Do-Barbas Sen M 37:36,3 
133 190 Virgílio Oliveira 0 Vermoil Vet 2 M 37:53,3 
134 171 Narciso Cordeiro   0 Individual Vet 2 M 37:54,7 
135 175 Francisco Esperança 0 Cumeirense  Vet 4 M 38:28,4 
136 79 Júlio Lopes  0 Veteranos do lis Sen M 38:34,4 
137 132 José Batata 0 A.C.R Bom Sucesso Vet 2 M 38:34,6 
138 7 Eduardo Pires 0 I.D. Vieirense Vet 2 M 38:36,9 
139 193 Eugénio Mendes 0 Vermoil Vet 3 M 38:37,1 
140 43 Vítor Mexieiro   0 Alvitejo  Vet 2 M 38:37,5 
141 130 Luís Santos 0 A.C.R Bom Sucesso Vet 6 M 38:39,4 
142 149 António Carreira 0 Arcurde-Grou Vet 3 M 38:56,8 
143 150 Carlos Figueiredo  0 Arcurde-Grou Vet 5 M 39:22,6 
144 128 José Lucas 0 A.C.R Bom Sucesso Vet 6 M 39:39,2 
145 114 Vítor Ferreira  0 Cumeirense  Vet 2 M 39:39,7 



146 71 Manuel Pereira 0 Veteranos do lis Vet 5 M 39:49,8 
147 5 Luís Esteves 0 I.D. Vieirense Vet 1 M 40:22,5 
148 83 Cláudia Carreira  0 Veteranos do lis Sen F 40:31,0 
149 64 Manuel Manso  0 Quinta da lagoa Vet 6 M 41:00,7 
150 29 António Marques 0 A.C.R da Póvoa Tonda Vet 6 M 41:14,9 
151 101 Diamantino Cruz 0 C.D.R. Figueiras  Vet 3 M 41:45,7 
152 49 António Simão  0 Alvitejo  Vet 6 M 42:23,8 
153 266 Telma Grácio 0 Individual Sen F 42:38,8 
154 69 Paula Silva  0 Açoreana seguros  Sen F 42:41,2 
155 121 Joaquim Constantino 0 Clube de atletismo da  Nazaré  Sen M 43:15,0 
156 63 Arsénio Marques 0 Quinta da lagoa Vet 6 M 43:37,9 
157 44 José Maia 0 Alvitejo  Vet 3 M 43:43,6 
158 133 Octávio Mariano  0 C.C.R.D. Burinhosa Sen M 43:54,6 
159 37 Domingos Santos  0 Amigos do atletismo da pontinha  Vet 3 M 44:51,4 
160 198 Sílvia Coelho 0 Ginásio VO2 Vet F 44:55,5 
161 182 Ramiro Alfaiate  0 Bajouca  Vet 1 M 45:03,5 
162 84 Ana Dinis  0 Veteranos do lis Sen F 45:15,0 
163 72 José Cordeiro  0 Veteranos do lis Vet 4 M 45:53,0 
164 195 Fátima Abreu 0 Boavista do pico  Vet F 46:16,1 
165 48 José Oliveira 0 Alvitejo  Vet 5 M 46:57,6 
166 165 José Pietro  0 I.D. Vieirense Vet 6 M 52:05,5 
167 104 Adriano Fontes 0 C.D.R. Figueiras  Vet 4 M 54:03,4 
168 197 Adriana Ascenço  0 Ginásio VO2 Sen F 55:40,5 
169 177 José Pereira  0 S.C. Moitense Vet 3 M 55:49,6 
170 169 Carlos Chavinha 0 Individual Vet 2 M 57:54,9 
171 40 Maria Duarte  0 Alvitejo  Vet F 59:50,8 
172 159 Magda Gaspar 0 Individual Sen F 1:01:14,5
173 274 Maria Clara 0 I.D. Vieirense Vet F 1:03:36,3
174 23 Mário Martins 0 Auto Valentim Vet 6 M 1:05:26,0
175 170 Vítor Gomes  0 Individual Vet 2 M 1:06:20,9
176 68 Rui Branco  0 Açoreana seguros  Vet 2 M   
 
 

Classificação Colectiva  
 
       

Classifiacção Geral do Grande Prémio 
Pos Clube 1º Atleta 2º Atleta 3º Atleta 4º Atleta Total
1º Atlético clube marinhense 2 7 17 30 56 
2º Barreira  9 13 18 27 67 
3º G.D. Costa brava  8 12 32 47 99 
4º Clube de atletismo da  Nazaré  6 11 39 45 101 
5º A.C. São Frutuoso  10 24 26 42 102 
6º I.D. Vieirense 22 23 36 44 125 
7º Boavista do pico  3 5 15 107 130 



8º Amigos atletismo de Mafra 14 16 60 72 162 
9º Vidais  25 38 51 65 179 

10º Veteranos do lis 31 43 49 92 215 
11º C.D.R. Figueiras  19 64 69 80 232 
12º Individual 4 76 77 93 250 
13º ADR Águas Belas 28 40 90 99 257 
14º Vermoil 21 48 86 102 257 
15º Alvitejo  34 62 81 116 293 
16º Bajouca  20 89 109 110 328 
17º Arcurde-Grou 82 104 124 142 452 
18º A.C.R Bom Sucesso 88 131 137 141 497 
19º Quinta da lagoa 106 115 149 156 526 

 


