
Prova: Infantis Masculinos Prova: Iniciados Masculinos

Class Resultado Pontos Class Resultado Pontos

1 Alexandru Corici Avelar 7,7 6 1 Fábio Ribeiro Avelar 7,7 6

2 Fábio 7A Ansião 8,2 5 2 Gualter Silva IVG 8,1 5

3 Daniel Antunes Avelar 8,5 4 3 Rui Gomes Ansião 8,1 4

4 Miguel Santana IVG 8,6 3 4 Edgar 9C Ansião 8,4 3

5 Fábio Freire IVG 8,8 2 5 Ruben Trino IVG 8,7 2

6 Edgar 5B Ansião 9,3 1 6 Nuno Pedro Avelar 9,6 1

Prova: Infantis Femininos Prova: Iniciados Femininos

Class Resultado Pontos Class Resultado Pontos

1 Sara Rodrigues IVG 8,8 6 1 Catarina Neves IVG 8,8 6

2 Daniela Carvalho Avelar 9,0 5 2 Ana Rita Ansião 9,0 5

3 Catarina Pires IVG 9,1 4 3 Cátia Santos IVG 9,1 4

4 Beatriz 7B Ansião 9,2 3 4 Ana Santos Avelar 9,2 3

5 Viviane 7A Ansião 9,3 2 5 Inês Santos Avelar 9,4 2

6 Ana Sofia Avelar 9,4 1 6 Eliana 9A Ansião 9,6 1

Escalão: Infantis Masculinos Escalão: Iniciados Masculinos

Class Resultado Pontos Class Resultado Pontos

1 Fábio 7A Ansião 4,35 6 1 Fábio 9A Ansião 4,69 6

2 André Eleutério Avelar 4,10 5 2 Daniel 8A Ansião 4,68 5

3 Cedric Amaro IVG 4,07 4 3 Alexandre A. IVG 4,65 4

4 Nelson Mendes Ansião 4,01 3 4 Eusébio S. IVG 4,45 3

5 José Carlos Luís IVG 3,95 2 5 Cláudio Gauthier Avelar 4,08 2

6 Jorge Martins Avelar 3,55 1 6 Renato Fernandes Avelar 3,58 1

Escalão: Infantis Femininos Escalão: Iniciados Femininos

Class Resultado Pontos Class Resultado Pontos

1 Sara Rodrigues IVG 4,20 6 1 Catarina Neves IVG 4,20 6

2 Catarina Pires IVG 3,60 5 2 Filipa 9B Ansião 3,75 5

3 Viviane 7A Ansião 3,30 4 3 Juliana Silva Avelar 3,70 4

4 Andreia Ansião 3,25 3 4 Catarina Silva Avelar 3,65 3

5 Carolina Marques Avelar 3,20 2 5 Vanessa 7C Ansião 3,50 2

6 Adriana Martins Avelar 3,00 1 6 Andreia Simões IVG 3,50 1
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Prova: Infantis Masculinos Prova: Iniciados Masculinos

Class Resultado Pontos Class Resultado Pontos

1 Diogo Feliciano Avelar 1,20 6 1 Ivan Mendes IVG 1,35 6

2 Miguel Santana IVG 1,15 5 2 Marco Paulo Avelar 1,30 5

3 Luis Carlos Ansião 1,10 4 3 Fábio 9A Ansião 1,25 4

4 Nelson Mendes Ansião 1,10 3 4 Filipe 8A Ansião 1,25 3

5 Samuel Freire IVG 1,10 2 5 Cláudio Gauthier Avelar 1,20 2

6 João Pires Avelar 1,00 1 6 Alexandre A. IVG 1,20 1

Prova: Infantis Femininos Prova: Iniciados Femininos

Class Resultado Pontos Class Resultado Pontos

1 Sónia Santos IVG 1,15 6 1 Filipa 9B Ansião 1,20 6

2 Francisca Carvalho Avelar 1,00 5 2 Catarina Teixeira Avelar 1,15 5

3 Joana Mendes Avelar 1,00 4 3 Liliana Carvalho Avelar 1,10 4

4 Andreia Ansião 0,95 3 4 Inês  Ansião 1,10 3

5 Ana Catarina Ansião 0,95 2 5 Cátia Santos IVG 1,10 2

6 Ana Salvador IVG 0,90 1 6 Ana Rita Mateus IVG 1,10 1

Escalão: Infantis Masculinos Escalão: Iniciados Masculinos

Class Resultado Pontos Class Resultado Pontos

1 Jorge Tavares Avelar 8,38 6 1 Luis Alves Avelar 11,97 6

2 Pedro Brás Avelar 7,19 5 2 Marco Paulo Avelar 10,17 5

3 André José IVG 6,93 4 3 Gualter Silva IVG 8,17 4

4 Luís Silva IVG 6,86 3 4 Ruben Trino IVG 7,99 3

5 Luis Carlos Ansião 6,62 2 5 Bernardo 9B Ansião 6,54 2

6 António 7C Ansião 6,36 1 6 Rui Gomes Ansião 6,45 1

Escalão: Infantis Femininos Escalão: Iniciados Femininos

Class Resultado Pontos Class Resultado Pontos

1 Diana Oliveira Avelar 7,22 6 1 Liliana F. IVG 8,02 6

2 Carina Gonç. IVG 6,96 5 2 Rita 9C Ansião 7,28 5

3 Patrícia 7B Ansião 6,88 4 3 Joana Terceiro IVG 7,17 4

4 Sónia Santos IVG 6,59 3 4 Mafalda Henriques Avelar 6,30 3

5 Daniela Carvalho Avelar 5,34 2 5 Vânia 9A Ansião 5,45 2

6 Beatriz 7B Ansião 4,87 1 6 Carla Henriques Avelar 4,69 1

Salto em Altura

Lançamento do Peso



Prova: Infantis Masculinos Prova: Iniciados Masculinos

Class Resultado Pontos Class Resultado Pontos

1 Luis Carlos Ansião 03:21,5 6 1 Ivan Mendes IVG 02:54,1 6

2 Ricardo Jorge Avelar 03:29,2 5 2 Fábio Ribeiro Avelar 03:00,0 5

3 André Pires Avelar 03:33,3 4 3 Eusébio S. IVG 03:09,6 4

4 Edgar Salvador IVG 03:37,0 3 4 Bruno 9A Ansião 03:12,6 3

5 Diogo Graça IVG 03:55,1 2 5 Rafael Nogueira Avelar 03:21,8 2

6 Sandro 5A Ansião 04:04,9 1 6 Telmo 9B Ansião 03:28,8 1

Prova: Infantis Femininos Prova: Iniciados Femininos

Class Resultado Pontos Class Resultado Pontos

1 Ana Salvador IVG 04:04,9 6 1 Patricia Duarte Avelar 03:52,9 6

2 Simone Carvalho Avelar 04:09,5 5 2 Vanessa C. IVG 04:01,4 5

3 Ivone 6B Ansião 04:18,6 4 3 Cátia Anastácio IVG 04:03,4 4

4 Beatriz Furtado Avelar 04:28,9 3 4 Filipa 8A Ansião 04:08,4 3

5 Ana Godinho IVG 04:31,3 2 5 Katia 9C Ansião 04:08,7 2

6 Andreia Silva Avelar 04:13,0 1

Escalão: Infantis Masculinos Escalão: Iniciados Masculinos

Class Resultado Pontos Class Resultado Pontos

1 02:03,3 6 1 01:57,0 6

2 02:07,8 4 2 01:54,1 4

3 02:16,4 2 3 01:57,0 2

Escalão: Infantis Femininos Escalão: Iniciados Femininos

Class Resultado Pontos Class Resultado Pontos

1 02:14,7 6 1 02:15,0 6

2 02:19,2 4 2 02:19,2 4

3 02:37,3 2 3 02:15,6 2
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Est. TOTAL

1 IVG 2 3 2 3 5 4 2 4 3 4 2 34

6 4 2 1 6 6 5 3 5 6 44

2 5 4 6 6 2 3 4 3 4 6 45

6 4 4 5 4 2 6 2 4 6 4 47

170

2 Avelar 6 4 5 4 6 1 5 1 6 5 6 49

1 5 5 3 5 4 1 2 6 2 4 38

6 1 5 2 1 5 2 1 6 5 2 36

3 2 6 1 1 5 4 3 3 1 6 35

158

3 Ansião 5 1 1 6 2 4 6 3 1 2 4 35

2 3 4 6 3 3 4 3 1 4 2 35

4 3 3 1 3 4 6 5 1 2 4 36

1 5 3 2 6 3 2 5 2 5 2 36

142
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