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C. Amizade e Animacéao Social de Santiago da Guarda

12° GP de Atletismo do Concelho de Ansido
8° GP de Atletismo de Santiago da Guarda, 19 de Julho de 2009

Classifica¢fes Individuais

Benjamins Femininos (98-99) Benj F
Pos Dorsal Atleta Ano Clube Escaldao | Tempo
1° 80 Manuela Martins 0 2AP Benj F 0,02,00
20 79 Beatriz mota 0 2AP Benj F 0,02,01
3° 182 Carolina Lopes 0 AC Carnide Benj F 0,02,03
40 77 Barbara Mota 0 2AP Benj F 0,02,07
50 30 Ines Fernandes 0 Grupo Desp. Das Pedreiras Benj F 0,02,18
6° 179 Mariana Pereira 0 AC Carnide Benj F 0,02,35
7° 141 Ana Jacinto 0 ACR Soutos Benj F 0,02,44
8° 180 | Ana Lopes 0 AC Carnide Benj F 0,02,55
9° 193 | Adriana Anselmo 0 AC Carnide Benj F 0,02,59
Benjamins Masculinos (98-99) Benj M
Pos Dorsal Atleta Ano Clube Escaldo| Tempo
1° 132 | Eduardo Oliveira 0 B.A Benj M 0,02,06
20 29 Jodo Ricardo 0 Grupo Desp. Das Pedreiras Benj M 0,02,06
3° 163 | Bruno Oliveira 0 Centro Recreativo de Estarreja Benj M 0,02,12
40 200 | David Carreira 0 G.Alegre e unido Benj M 0,02,13
50 23 | Alexandre Figueiredo 0 Juventude Vidigalense Benj M 0,02,15
6° 59 Rafael barreira 0 Zona Alta T.Novas Benj M 0,02,15
7° 34 | Jorge Silva 0 Grupo Desp. Das Pedreiras Benj M 0,02,23
8° 37 Bruno Soares 0 Grupo Desp. Das Pedreiras Benj M 0,02,24
9o 164 | Miguel Matos 0 Centro Recreativo de Estarreja Benj M 0,00,27
100 60 Nuno Senica 0 Zona Alta T.Novas Benj M 0,02,29
11° 35 Jodo Domingos 0 Grupo Desp. Das Pedreiras Benj M 0,02,32
12° 194 | Bruno Soares 0 AC Carnide Benj M 0,02,35
13° 157 | Maksym Fishuck 0 Aguas Belas F.R.Z Benj M 0,02,41
140 32 Francisco Coelho 0 Grupo Desp. Das Pedreiras Benj M 0,02,42
15° 36 Joédo Pires 0 Grupo Desp. Das Pedreiras Benj M 0,03,00
16° 31 Jodo Pedro 0 Grupo Desp. Das Pedreiras Benj M 0,03,09
Infantis Femininos (96-97) Inf F
Pos | Dorsal Atleta Ano Clube Escaldo | Tempo
1° 55 Filipa Eutiquio 0 C:B:Alcobaga Inf F 0,01,46
20 171 | Tatiana Henriques 0 Centro Recreativo de Estarreja Inf F 0,01,53
3° 24 Joana ferreira 0 Juventude Vidigalense Inf F 0,01,54
40 172 Maria Batista 0 Centro Recreativo de Estarreja Inf F 0,01,57
5° 86 Monica Mota 0 2AP Inf F 0,02,13
6° 201 | Sofia Carreira 0 G.Alegre e unido Inf F 0,02,18
7° 88 Diana Cordeiro 0 2AP Inf F 0,02,21




8° 38 Ana Fernandes 0 Grupo Desp. Das Pedreiras Inf F 0,02,22
9o 183 | Tania Rodrigues 0 AC Carnide Inf F 0,02,26
10° 190 | Patricia Cruz 0 AC Carnide Inf F 0,02,33
11° 184 | Diana Domingues 0 AC Carnide Inf F 0,02,34
120 41 Ana Vazao 0 Grupo Desp. Das Pedreiras Inf F 0,02,53
Infantis Masculinos (94-95) Inf M
Pos Dorsal Atleta Ano Clube Escaldo| Tempo
1° 7 Edgar Alexandre 0 Centro de amizade de st. Guarda Inf M 0,01,42
20 166 | Miguel Neves 0 Centro Recreativo de Estarreja Inf M 0,01,45
3° 64 David Senica 0 Zona Alta T.Novas Inf M 0,01,45
40 165 | Pedro Oliveira 0 Centro Recreativo de Estarreja Inf M 0,01,53
50 167 |Bruno Alves 0 Centro Recreativo de Estarreja Inf M 0,01,55
6° 84 | Alexandre Mota 0 2AP Inf M 0,01,55
7° 195 | Eduardo Rodrigues 0 AC Carnide Inf M 0,01,56
8° 198 |Telmo Lopes Centro de amizade de st. Guarda Inf M 0,01,59
9° 1 Edegar Salvador 0 Centro de amizade de st. Guarda Inf M 0,02,01
100 40 Marcelo Gomes 0 Grupo Desp. Das Pedreiras Inf M 0,02,02
11° 158 |Claudio Cotrim 0 Aguas Belas F.R.Z Inf M 0,02,03
12° 69 Rafael Marques 0 U. de Tomar Inf M 0,02,07
13° 25 Hugo Alves 0 Juventude Vidigalense Inf M 0,02,15
Iniciados Femininos (92-93) Inic F
Pos | Dorsal Atleta Ano Clube Escaldo| Tempo
1° 26 Ana Alves 0 Juventude Vidigalense Inic F 0.08.02
20 174 | Jessica Matos 0 Centro Recreativo de Estarreja Inic F 0.08.04
3° 65 Joana Oliveira 0 Zona Alta T.Novas Inic F 0.09.30
40 42 Andresa Monteiro 0 Grupo Desp. Das Pedreiras Inic F 0.09.33
50 45 Bruna Moreira 0 Grupo Desp. Das Pedreiras Inic F 0.09.34
6° 90 Daniela Cordeiro 0 2AP Inic F 0.09.57
7° 44 Adriana Vieira 0 Grupo Desp. Das Pedreiras Inic F 0.10.18
8° 43 Daniela Cruz 0 Grupo Desp. Das Pedreiras Inic F 0.10.18
9° 2 Ana Salvador 0 Centro de amizade de st. Guarda Inic F 0.10.25
10°| 159 | Silvia Rosa 0 Aguas Belas F.R.Z Inic F 0.10.41
Iniciados Masculinos (92-93) Inic M
Pos Dorsal Atleta Ano Clube Escaldo| Tempo
1° 3 Eusebio Salvador 0 Centro de amizade de st. Guarda Inic M 0,07,19
20 187 |Joao Santos 0 AC Carnide Inic M 0,07,20
3° 168 | Rui Guedes 0 Centro Recreativo de Estarreja Inic M 0,07,27
40 27 Nelson pereira 0 Juventude Vidigalense Inic M 0,07,41
50 5 leandro Silva 0 Centro de amizade de st. Guarda Inic M 0,07,46
6° 92 Marcio Martins 0 2AP Inic M 0,07,54
7° 189 | Cristiano Mendes 0 AC Carnide Inic M 0,08,20
8° 47 | Andre Salgueiro 0 Grupo Desp. Das Pedreiras Inic M 0,08,54
9° 186 | Alexandre Lourenco 0 AC Carnide Inic M 0,09,19
10° 199 |Jorge Fernandes 0 Centro de amizade de st. Guarda Inic M 0,09,25




Juvenis Masculinos (90-91) Juv M
Pos | Dorsal Atleta Ano Clube Escaldo | Tempo
1° 142 | Bruno Pedro 0 Casais do Vento Juv M 0.07.28
20 118 | Michael Pedrosa 0 G.Alegre e unido Juv M 0.07.32
3° 160 [ Vasco Rosa 0 Aguas Belas F.R.Z Juv M 0.07.37
40 130 | Fabio Pires 0 Val Acor Juv M 0.07.56
50 196 | Pedro Ramos 0 Grupo Desp. Das Pedreiras Juv M 0.08.31
6° 206 | Licinio Silva 0 Grupo Alegre e Unido Juv M 0.08.37
7° 205 | Andre Jose 0 Centro de amizade de st. Guarda Juv M 0.21.00
Juvenis Femininos (92-93) Juv F
Pos Dorsal Atleta Ano Clube Escaldo| Tempo
1° 67 Raquel Lalanda 0 Zona Alta T.Novas Juv F 0.09.11
20 28 Catarina Francisco 0 Juventude Vidigalense Juv F 0.09.20
3° 48 Sara Marques 0 Grupo Desp. Das Pedreiras Juv F 0.10.28
40 94 Patricia Lima 0 2AP Juv F 0.11.24
Classificacao Colectiva de Jovens
Clubes Pontos Lugar
Centro Recreativo de Estarreja 19 1°
Juventude Vidigalense 15 20
2AP 12 3°
Centro de amizade de st. Guarda 11 40
Grupo Desp. Das Pedreiras 8 5o
AC Carnide 7 6°
G.Alegre e unido 6 7°
Casais do Vento 5 8°
B.A 5 90
C:B:Alcobaca 5 100
Zona Alta T.Novas 4 11°
Aguas Belas F.R.Z 3 120
Val Agor 2 13°
Seniores Femininos (89 e antes) Sen F
Pos Dorsal Atleta Ano Clube Escalédo| Tempo
1° 178 | Eunice Tavares 0 Centro Recreativo de Estarreja Sen F 0.18.44
20 175 | Maria Marques 0 Centro Recreativo de Estarreja Sen F 0.23.11
3° 152 | Natercia Carvalho 0 Veteranos do Lis Sen F 0.25.38
Seniores Masculinos (89e antes) Sen M
Pos | Dorsal Atleta Ano Clube Escaldo| Tempo
11 Ricardo Abreu Maritimo Sen M 0.20.43
54 Nuno Pereira 0 CUAB Sen M 0.20.53
3 99 Tiago Marques 0 2AP Sen M 0.21.16




4 101 | Basilio Gongalves 0 2AP Sen M 0.22.25
5 111 |Pedro Capela 0 G.Alegre e unido Sen M 0.23.33
6 140 | Casimiro Gomes 0 ACR Soutos Sen M 0.23.56
7 12 Sergio Junqueira 0 Individual Sen M 0.24.16
8 18 Luis Gomes 0 Veteranos do Lis Sen M 0.24.23
9 129 | Diogo Pires 0 Val Acor Sen M 0.24.55
10 207 |[Helder Carreira 0 Individual Sen M 0.25.30
11 161 |Mario Rosa 0 Aguas Belas F.R.Z Sen M 0.26.11
12 17 | Gongalo Lopes 0 Veteranos do Lis Sen M 0.26.53
13 147 | Vasco Marques 0 Veteranos do Lis Sen M 0.27.09
14 112 | Otelo Pereira 0 G.Alegre e unido Sen M 0.27.13
15 50 Luis Vazao 0 Grupo Desp. Das Pedreiras Sen M 0.27.52
16 16 Diogo Ferreira 0 Veteranos do Lis Sen M 0.27.39
17 146 | David Sanches Oliveira 0 Individual Sen M 0.29.51
Veteranos | Masculinos (40-44 anos) VetlM
Pos | Dorsal Atleta Ano Clube Escaldo| Tempo
1° 137 | Jose Tojal 0 | Casa do Povo de Valongo do Vouga | Vet1 M | 0.22.47
20 110 | Jorge silva 0 G.Alegre e unido VetlM | 0.24.20
3° 170 [ Joao neves 0 Centro Recreativo de Estarreja Vetl1 M | 0.25.09
40 51 Jodo Silvestre 0 Grupo Desp. Das Pedreiras VetlM | 0.25.37
50 145 | Daniel jaulino 0 Individual VetlM | 0.26.43
6° 197 | Antonio Ribeiro 0 S&o Frutuoso/Fruticoimbra Vetl M [ 0.27.16
7° 138 [ Fernando Jacinto 0 ACR Soutos Vetl M | 0.27.55
8° 203 | Wilson Subitil 0 Centro de amizade de st. Guarda Vetl1 M | 0.28.11
9o 169 | Rui Oliveira 0 Centro Recreativo de Estarreja Vetl1 M | 0.28.46
10°| 117 | Virgilio Carreira 0 G.Alegre e unido Vet1M | 0.29.12
11°| 204 | Fernando Joao 0 Individual Vet1 M [ 0.35.05
Veteranos Il Masculinos (45-49 anos) Vet2 M
Pos | Dorsal Atleta Ano Clube Escaldo| Tempo
1° 104 Joao Gomes 0 2AP Vet2 M 0.23.28
20 52 Dionisio Vazao 0 Grupo Desp. Das Pedreiras Vet2 M 0.27.03
3° 20 Julio Cunha 0 Atletico Clube de Vermoil Vet2 M 0.27.49
40 21 Antonio Neves 0 Atletico Clube de Vermoil Vet2 M 0.30.06
5° 19 Eugenio Mendes 0 Atletico Clube de Vermoail Vet2 M 0.32.14
Veteranos Il Masculinos (50-54 anos) Vet 3 M
Pos | Dorsal Atleta Ano Clube Escaldo| Tempo
1° 162 Carlos Duro 0 Aguas Belas F.R.Z Vet3 M 0.25.13
20 149 Joaquim Morais 0 Veteranos do Lis Vet 3 M 0.25.35
3° 150 Jose Mario 0 Veteranos do Lis Vet 3 M 0.25.45
4° 148 Victor Antunes 0 Veteranos do Lis Vet3 M 0.27.38
50 22 Alfredo Santos 0 Atletico Clube de Vermoil Vet 3 M 0.29.35




Veteranos IV Masculinos (55-60 anos) Vet 4 M
Pos | Dorsal Atleta Ano Clube Escaléo | Tempo
1° 151 Jose Gabriel 0 Veteranos do Lis Vet4 M 0.26.22
20 13 Manuel Fernandes 0 Individual Vet4 M 0.26.36
3° 192 Ramiro Rodrigues 0 AC Carnide Vet 4 M 0.30.30
40 144 Helio Godinho 0 Individual Vet4 M 0.34.51
Veteranos V Masculinos (mais de 60 anos) Vet5 M
Pos Dorsal Atleta Ano Clube Escaldo| Tempo
1° 128 Agostinho Moreira 0 Individual Vet5 M 0.31.18
20 208 Moises Moreira 0 Individual Vet5 M 0.36.22




